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E qih.aov.ol Zroédto i dalsze informacie: https://bdl.stat.gov.pl/, http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/
paih.gov.p Od stycznia 2023 dane prezentowane w cyklu pétrocznym.



Sytuacja na polskim rynku pracy (1/2)

Stopa bezrobocia rejestrowanego w koncu lutego 2026r. wyniosta 6,1 proc. W porownaniu z kohcem grudnia 2025 roku stopa bezrobocia wzrosta
0 0,1 p. proc. oraz byta o 0,7 p. proc. wyzsza, niz w lutym 2025.

Liczba zarejestrowanych bezrobotnych w styczniu 2026 r. wyniosta 954,9 tys. wobec 9341 tys. poprzedniego miesigca i w porownaniu do 846,6 tys.
przed rokiem.
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E paih.gov.pl Zroédho i dalsze informacije: http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/rynek-pracy/bezrobocie-rejestrowane/




Sytuacja na polskim rynku pracy (2/2)

W lutym 2026 r. przecietne zatrudnienie w sektorze przedsiebiorstw pozostawato na zblizonym poziomie do stycznia br. i byto o 0,8% nizsze niz przed

rokiem.

Przecietne miesigeczne wynagrodzenie brutto w sektorze przedsigbiorstw w lutym 2026 r. byto wyzsze 0 15% niz w styczniu br. i wzrosto nominalnie o 6,1%
w porownaniu z lutym 2025 .
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Zrodto: http://bdm.stat, https://stat.gov.pl, http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/rynek-pracy/pracujacy-zatrudnieni-wynagrodzenia-koszty-pracy/



Produkt krajowy

brutto
(S

3 653,43 bnrin:

PKB 2024
wg to stat.gov.pl

%
+3,6%*

wzrost 2024/2025
wg stat.gov.pl

*dane wstepne

Prognozy

KOMISJA EUROPEJSKA

3,2% 3,5%
2025 2026

E paih.gov.pl

MFW
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Produkt krajowy brutto (kw. ubiegtego roku = 100%)
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+3,2% +3,3% +3,8% +4,0%

Zrédto i dalsze informacie: http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/rachunki-narodowe/, https://bdm.stat.gov.pl
Komisja Europejska: Autumn 2025 Economic Forecast; MFW: World Economic Outlook October 2025



Produkcja sprzedana
przemystu

W lutym br. produkcja sprzedana przemystu byta o 1,5% wyzsza niz przed rokiem (kiedy
notowano spadek o 1,9%), natomiast w poréwnaniu ze styczniem br. wzrosta o 2,7%.
W okresie styczen—luty br. produkcja sprzedana przemystu byta o 0,2% wyzsza niz w
analogicznym okresie 2025 r. (wéwczas notowano spadek o 0,8%).

Po wyeliminowaniu wptywu czynnikbw o charakterze sezonowym, w lutym br.
produkcja sprzedana przemystu uksztattowata sie¢ na poziomie o 1,7% wyzszym niz
w analogicznym miesigcu ub. roku i 0 0,6% wyzszym niz w styczniu br.

Produkcja sprzedana przemystu w cenach statych, poprzedni miesigc = 100%
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Zrodto: http://bdm.stat.gov.pl, https://stat.gov.pl

Dalsze informacije: http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/przemysl-budownictwo-srodki-trwale/przemysil/



Ceny energii elektrycznej oraz gazu

4 I
Srednia cena sprzedazy energii elektrycznej na rynku konkurencyjnym (PLN/MWh)
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E paih.gov.pl Zrédto i dalsze informacie: https://www.ure.gov.pl



Inflacja

Wedtug danych za Il 2026 r. ceny produkcji sprzedanej przemystu ulegty zmianie
w porownaniu z ubiegtym miesigcem o +0,]1%, natomiast w porownaniu
z analogicznym miesigcem ubiegtego roku ulegty zmianie o -2,3%. Ceny towardw
i ustug konsumpcyjnych zmienity sie¢ o +0,3% wzgledem wczesniejszego okresu,
natomiast rok do roku zmiana wyniosta +2,1%.

Wskaznik cen towaréw i ustug konsumpcyjnych (poprzedni miesigc = 100%)
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Zroédto i dalsze informacje: http://stot.gov.pl/vvskoznikifmakroekonomiczne/, dane za 01-02 2026 niedostgpne w BDM w momencie tworzenia publikacji



Handel zagraniczny (1/2)

DANE MIESIECZNE SKUMULOWANE

Obroty towarowe handlu zagranicznego w styczniu 2026 r.
wyniosty w cenach biezgcych 120,6 mld PLN w eksporcie oraz
17,8 mld PLN w imporcie. Dodatnie saldo uksztattowato sie na
poziomie 2,8 mld PLN. W porownaniu z analogicznym okresem
2025 r. eksport spadt 0 5,9%, a import o 9,3%.

u
Zbiér danych o obrotach handlu zagranicznego ma
O charakter otwarty. Dane publikowane wczesdniej sq
korygowane w miare naptywu dokumentow
celnych oraz zgtoszen INTRASTAT. Dane ostateczne
K j bedq dostepne z kohcem lipca 2026.
E paih.gov.pl

Wartosci i dynamika!
handlu zagranicznego

(wyrazone w poszczegbinych walutach)

I w stosunku do eksportu/importu w analogicznym okresie roku poprzedniego

Styczen 2026

EKSPORT
120,6 MLD 7t
-5,9%Y/Y
IMPORT

17,8 MLD 7t
-9,3%Y/Y

SALDO
+2,8 MLD 7t

Zrédto i dalsze informacie: http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ceny-handel/handel/

EKSPORT
28,5 MLD €
-5,1% Y/Y
IMPORT

27,9 MLD €
-8,6%Y/Y

SALDO
+0,7MLD €

EKSPORT

33,6 MLD $

+6,6% Y/Y
IMPORT

32,9 MLD $
+2,8%Y/Y

SALDO
+0,8 MLD $




Handel zagraniczny (2/2)

DANE MIESIECZNE SKUMULOWANE

012026 2025 2026

Wyszczeg6lnienie w mid 012025 =100 (0]
PLN usD EUR PLN usD EUR struktura w %
Eksport 120,6 33,6 28,5 94,1 106,6 94,9 100,0 100,0
Kraje rozwiniete 105,9 29,5 25,1 94,2 106,7 95,0 87,8 87,8
w tym UE 912 25,4 21,6 94,8 107,5 95,6 75,0 75,6
w tym strefa euro 72,0 20,1 17,0 94,3 106,9 95,1 59,6 59,7
Kraje rozwijajqce sie 9,3 2,6 22 89,4 101,3 90,2 81 7,7
Kraje Europy Srodkowo — Wschodniej 54 1,5 1,3 101,7 15,2 102,5 4, 4,5
Import 17,8 329 27,9 90,7 102,8 914 100,0 100,0
Kraje rozwiniete 76,3 21,3 18,1 91,9 104,1 92,7 63,9 64,8
w tym UE 61,2 17,1 14,5 93,1 105,5 93,8 50,6 51,9
w tym strefa euro 48,5 13,5 15 92,5 104,8 933 40,3 4,1
Kraje rozwijajgce sie 39,9 1,1 9,4 88,8 100,7 89,6 345 338
Kraje Europy Srodkowo — Wschodniej 1,7 92,9 1,6 14
Saldo 2,8
Kraje rozwinigte 29,6
w tym UE 30,0
w tym strefa euro 23,5
Kraje rozwijajgce sie -30,5
Kraje Europy Srodkowo — Wschodniej 37

E paih.gov.pl Zrédto i dalsze informacie: http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ceny-handel/handel/



Bezposrednie inwestycje
zagraniczne (1/3)

The National Bank of Poland publishes its annual data on
the inflow to Poland and the outflow from Poland
(transactions) of capital in the form of direct investment,
as well as the existing value of FDI in Poland and Polish
Direct Investments abroad (state of commitments).

( FDI to Poland

Inflow of FDI to Poland in 2024 PLN 56.5 bn
Total FDI in Poland in 2024 PLN 1399.6 bn
_
E paih.gov.pl

Polish FDI abroad

Outflow of Polish

direct investment PLN 14.7 bn
in 2024

Total Polish Direct Investments

in 2024 PLN 165.0 bn

Dane zqg 2024 r. to dane w chwili tworzenia Przeglgdu dane najnowsze. Zrédto i dalsze informacie:
https:/ /nbp.pl/publikacje/cykli zne—moteriolronoIityczne-nbpfinwestycje—bezposrednie—zogroniczne
https://nbp.pl/publikacjefcykliczne-mo erialy-analityczne-nbp/inwestycje-bezposrednie-polskie




Bezposrednie inwestycje zagraniczne (2/3)
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Bezposrednie inwestycje zagraniczne (3/3)

Vs

Naptywy BIZ w 2024 r.: kraje pochodzenia (w mid PLN)
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Zrodto i dalsze informacje: https://nbp.pl/publikacje/cykliczne-materialy-analityczne-nbp/inwestycje-bezposrednie-polskie/



Polskie inwestycje bezposrednie (PIB)

*except insurance and pension funding

**except electrical equipment
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Zrodto i dalsze informacje: https://nbp.pl/publikacje/cykliczne-materialy-analityczne-nbp/inwestycje-bezposrednie-polskie/



Narodowy Bank Polski

stopy procentowe

Podstawowe stopy procentowe NBP

to narzedzie polityki monetarne;,
stuzgce regulowaniu ilosci pienigdza

na polskim rynku. OkreSlajgc ich
wysoko§¢ NBP wptywa na wysokos¢
stop na rynku miedzybankowym, a tym
samym na oprocentowanie kredytéw

i depozytdw w bankach komercyjnych.

Na dwudniowym posiedzeniu Rady

Polityki Pienieznej (RPP) w dniach
3-4.03.2026 r. zdecydowano
o obnizeniu stop procentowych.

E paih.gov.pl

Stopa procentowa
Stopa referencyjna
Stopa lombardowa
Stopa depozytowa

Stopa redyskonta weksli

Stopa rezerwy obowigzkowej

od Srodkdéw ziotowych i Srodkdbw w walutach obcych
zgromadzonych na rachunkach bankowych, od Srodkdéw
uzyskanych z tytutu emisji papieréw wartoSciowych

Zrodto i dalsze informacie: http://www.nbp.pl/home.aspx?f=/dzienne/stopy.htm
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Kursy walutowe
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Zrédto i dalsze informacie: http:/ /[www.nbp.pl/home.aspx?f=/statystyka/kursy.html | € - euro, $ - dolar amerykanski, £ - funt szterling, ¥ - jen japonski

Kurs Sredniowazony
w Il 2026:

€1
PLN 4.22

$1
PLN 3,57

£1
PLN 4,85

¥100
PLN 2,30




Ratingi Polski

Ratingi kredytowe sq wykorzystywane przez

fundusze inwestycyjne

I innych inwestorow do oceny kredytow dla danego podmiotu np. kraju,
wptywajgc znaczqco na koszt kredytu dla tego podmiotu i podmiotow

powigzanych.
Moody's Standardé&Poors
perspektywa negatywna perspektywa stabilna

JUpper medium grade”

Niskie ryzyko kredytowe Niskie ryzyko kredytowe

poziom inwestycyjny poziom inwestycyjny
19.09.2025* 1210.2018*
Poland. Business Forward | paih.gov.pl

Jpper medium grade”

Fitch

Perspektywa negatywna

Jpper medium grade”
Niskie ryzyko kredytowe

poziom inwestycyjny

05.09.2025*

Zrédto: https:/ Www.ov,lwebfino nse/ folulale]

*ostatnia zmiana ratingu lub perspektywy



https://www.gov.pl/web/finanse/rating
https://www.gov.pl/web/finanse/rating

Polska Agencja Inwestycji i Handlu S.A.
ul. Krucza 50
00-025 Warszawa

NIP: 526-030-01-67
KRS: 0000109815

tel.. 22 334 99 55
paih24@paih.gov.pl
www.paih.gov.pl

[£] (8] [in] (x] [»]

@PAIH.gov
@instagram.com/paih4business

@Polish Investment and Trade Agency (PAIH)
@PAIH_pl

Przeglad makroekonomiczny PAIH

Aktualizacja: Marzec 2026

Opracowanie:

Departament Promocji — Wydziat Strategii i Analiz

Wiecej informacii:

pawel.kasprowicz@paih.gov.pl
aleksander.jasinski@paih.gov.pl

Zastrzezenie:

Powyzszy materiat jest chroniony prawami autorskimi, ktére przystugujq Polskiej Agencji Inwestycji i Handlu S.A. (,PAIH") i mozna
go wykorzystywaé w sposdb dozwolony przez przepisy ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych
(t. Dz. U. z 2019, poz. 1231), ale jedynie w celach niekomercyjnych (tj. na uzytek wiasny). Nie jest dozwolone komercyjne wykorzystanie
przekazywanych tresci. Ponadto, materiat ten mozna wykorzystag, jezeli przepisy lub zgoda uprawnionego zaktadajq, ze wykorzystanie w celach
niekomercyjnych nie wymaga pozwolenia ze strony uprawnionego. Dla innych sposobdw wykorzystania materiotu niezbedne jest uzyskanie
pozwolenia od uprawnionego z tytutu autorskich praw majgtkowych. PAIH nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu jakiejkolwiek szkody bezposredniej
lub posredniej jakiegokolwiek rodzaju, w tym szkody za utrate zyskow, wynikiej z catkowitego lub czeSciowego wykorzystania informacii
udostepnionych przez PAIH w niniejszym materiale. W zwigzku z tym, kazdy odbiorca tych informaciji powinien sprawdzi¢ przydatnos¢ i poprawnosé
wyzej wymienionych informaciji zgodnie z ich przeznaczeniem i korzysta¢ z tych informacji na wtasng odpowiedzialno$€. PAIH oraz jej pracownicy nie
ponoszg w zadnym wypadku odpowiedzialnosci za jakgkolwiek decyzje lub dziatanie podjete w oparciu o wyzej wymienione informacije, ani za
jakiekolwiek konsekwencje wynikajgce z decyzji podjetych w oparciu o te informacje.


mailto:paih24@paih.gov.pl
http://www.paih.gov.pl/
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